
 
Offre d’emploi : 
Intervenant spécialisé en alimentation 
 

Vous êtes passionné par la cuisine et vous aimez transmettre vos connaissances?  
Nous recherchons quelqu’un qui saura venir nous chercher par le ventre.  

La Maison Réalité est un organisme communautaire qui a pour mission d’offrir des services de soutien et de 
réadaptation psychosociale à des adultes ayant des problèmes de santé mentale. Pour plus de renseignements vous 
pouvez visiter notre site internet au www.maisonrealite.org 
 
 

Horaire de travail  Lundi, mercredi et jeudi de 9 h 30 à 14 h 30 (15h/sem) 

Durée 1 an (renouvelable à l’année pour une durée de 3 ans) 

Lieu de travail 50, boul. Montclair (Gatineau, secteur Hull) 

Salaire 18.03 $ /h 

Entrée en fonction  26 novembre 2012 
 
 

Nous sommes à la recherche d'une personne dynamique qui s'occupera de la branche alimentation au Café le Rendez-
vous. Tout en faisant la promotion de saines habitudes de vie, elle sera le point de référence pour l’équipe de travail et 
pour les usagers dans l’organisation des activités alimentaires. Les tâches consistent principalement à préparer les 
menus et les dîners en collaboration avec l’équipe, tenir l’inventaire, aider dans la création d'activités alimentaires, 
effectuer les courses et veiller au bon fonctionnement de la cuisine du Café. La personne aura aussi à animer des 
activités, des groupes de cuisine collective, tenir et recueillir des données liées aux goûts et à la participation des 
usagers. 
 

Exigences : 
 

-Véhicule et permis de conduire valide 
-Expérience ou intérêt à travailler avec des gens qui ont des problèmes de santé mentale 
-Formation en alimentation (en cours ou terminé) 
-Bonne connaissance du français et de l’anglais (parlé et écrit) 
-Certificat MAPAQ (atout) 
 

Qualités personnelles : 
 

-Excellente capacité d'organisation du travail et grande autonomie 
-Intérêt à travailler en équipe 
-Capacité à vulgariser l'information et à animer des activités 
-Facilité d’adaptation, tact et bonne gestion du stress 
 

Condition de travail : 
 

Le milieu de travail principal est la cuisine du Café mais un bureau est aussi disponible pour la planification d’activité et 
la tenue des données.  

 
 

Si cette offre d’emploi vous intéresse, veuillez envoyer votre lettre de présentation et votre curriculum vitae par 
courriel à coordo_crv@videotron.ca avant le 11 novembre 2012 

Nous vous remercions de l’intérêt que vous portez à l’égard de la Maison Réalité. 
Nous communiquerons uniquement avec les candidat(e)s retenu(e)s. 

http://www.maisonrealite.org/
mailto:coordo_crv@videotron.ca

