
UN RÉGIME D’ASSURANCE
ALIMENTAIRE AU QUÉBEC
Défendre le droit à l’alimentation par une mesure de sécurité
alimentaire universelle et un système agroalimentaire durable

Régime québécois d’assurance
alimentaire (RQAA)

Version abrégée



Entre 2019 et 2023 augmentation de 73% du nombre de
personnes aidées 
(Bilan Faim 2023 de BAQ)

5% de la population canadienne est aidée 
(BAC)

On estime à 12% de la population
québécoise en insécurité alimentaire 
(OQI 2022) 

Une aggravation des
caractéristiques de

vulnérabilité:
classification

marginale, modérée,
grave

DÉTAILLER ET COMPRENDRE LES INÉGALITÉS ALIMENTAIRES

1,9 MILLIONS
DE PERSONNES 

1 MILLION 
DE PERSONNES 

En 2022, 80% des familles
qui se trouvaient en situation
d’insécurité alimentaire
avaient un revenu supérieur
au seuil de pauvreté 
(Statistique Canada, 2023)



MODÈLE 
AGROALIMENTAIRE
PRIVILÉGIÉ

Exportations à l’avant-plan 
Dépendance au climat sociopolitique
(chaînes d’approvisionnement)
Coûts d’exploitation de détail plus élevés
Substitution de produits qui influence le prix à
la consommation
Profits générés par les intermédiaires de
produits alimentaires
Création d’Écoute agricole au Québec, reflet
des conditions dans lesquelles travaillent nos
agriculteurs

Mauvaises conditions
météorologiques
Catastrophes naturelles,
inondations, sécheresses
Impacts sur la production

CHANGEMENTS
CLIMATIQUES

Tensions, guerres, révoltes
Perturbation de la chaîne
d’approvisionnement
Hausse du prix des intrants

CLIMAT
SOCIOPOLITIQUE
MONDIAL

UNE CRISE STRUCTURELLE
DES FERMES AU QUÉBEC

La moitié de
nos fermes
ont disparu

en 20 ans

La moitié des mises en vente des terres au cours de l’année 2021 ont été vendues à des
entités spéculatrices: promoteurs immobiliers, gestionnaires de portefeuille, etc.



POURQUOI Y
RÉFLÉCHIR?

Une amélioration des
déterminants sociaux de la santé
Une agriculture québécoise
pérenne et résiliente face aux
changements climatiques
Un changement des habitudes
de consommation entraînant
une transformation du système
alimentaire

UN CHANGEMENT DE
CULTURE

...dans une optique de
durabilité du système: entre
autres, des fonds récurrents
et appropriés aux
exploitations de proximité, et
une priorisation des circuits
courts de distribution.

UNE RÉVISION DU
FINANCEMENT
AGRICOLE...

... selon le revenu des
ménages pour permettre
la stabilité de leur accès à
une alimentation saine,
abordable, et de
proximité.

DES ALLOCATIONS
ALIMENTAIRES
MENSUELLES...

LA PROPOSITION

UN RÉGIME D’ASSURANCE ALIMENTAIRE

POUR LES
CONSOMMATEURS

POUR LES
PRODUCTEURS



Un appui officiel nous
permet de poursuivre
nos démarches pour que
l’initiative soit propulsée
au provincial!

PRÉSENTEZ LA
PROPOSITION À
VOTRE CONSEIL
D’ADMINISTRATION

QUESTIONS?
COMMENTAIRES?

VOUS CROYEZ QUE
C’EST UNE BONNE IDÉE? 

Plus les idées sont
partagées, plus elles ont
le potentiel d’exister!

PARLEZ DE LA
PROPOSITION À
VOTRE
ENTOURAGE

VOUS AVEZ DES
SUGGESTIONS OU

DES MODIFICATIONS
À PROPOSER?

MERCI!


